Stikromné lieCebno-vychovné sanatérium Senec
Telefonicka linka pomoci: 0910 440 440 nepretrzite poskytuje socidlne,
vychovné, psychologické poradenstvo a krizovu intervenciu pre deti i rodicov
Prijem deti, konzultacie - 0901 779 026

LieCebno-vychovné sanatérium patri medzi Specidlne vychovné zariadenia, ktoré poskytuje psychologicku a
psychoterapeuticku starostlivost a vychovu a vzdelavanie detom a mladistvym s vyvinovou poruchou uéenia a
detom a mladistvym s poruchami aktivity a pozornosti, u ktorych ambulantna starostlivost neviedla k naprave.
Zariadenie sa Specializuje na chlapcov vo veku 8—18 rokov.

LieCebno-vychovné sanatérium poskytuje:
Umiestnenie dietata na zdklade rozhodnutia sudu

MozZnost umiestnenia dietata v sanatdriu na Ziadost rodicov / ich zastupcov / pri zisteni zacinajucich problémov,
ktoré rodina nevie zvladnut - prevencia. / Drobné kradeZe, zaskolactvo, prislusnost v gangoch, zacinajlca
narkomania / Umiestnenie dietata v takom pripade je vysoko ucinné, finanéne malo naroc¢né a pokial rodina
zacne riesit problém v zarodku, resocializacia si vyZzaduje kratky cas .

Individudlny pristup a poradenstvo rodine. Potrebnu starostlivost o konsolidaciu vztahov medzi dietatom a
rodinou / v pripade, Ze dieta ma funkcné rodinné zazemie

Skracuje pobyt dietata v zariadeni na minimum

Individudlnu profesijnu orientaciu cez studium, aZ po uzavretie pracovného pomeru a ubytovania / v pripade Ze
chlapec nema funkéné rodinné zdzemie

Program riesi vietky pripady deti, teda nielen tie, ktoré Uspesne ukonéili 9.ro¢ ZS ale aj pripady deti, ktoré
ukonéili ZS v nizsich ro¢nikoch a nie st schopné, resp.nemaju zaujem pokracovat v $ttdiu na SOS.
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Centrum prevencie, diagnostiky a terapie
pri SUkromnom liecebno-vychovnom sanatériu Senec

Je poradniou pre deti a mladez s problémovym spravanim. Ponukame komplexné psychologické poradenstvo,
psychoterapiu a pomoc v krize rodindm s neplnoletymi detmi v pripade problémového spravania v rodinnom
alebo Skolskom prostredi.

Oblasti na ktoré sa zameriava: zaskolactvo, Priciny skolského neprospievania, Vztahové problémy, rozvod rodi¢ov

Rizikové partie, Experimentovanie s navykovymi latkami, Neurotické prejavy, Uzkosti, panické stavy, ADHD,
Poruchy emocionalneho a socidlneho vyvinu.

Rodic¢om poskytuje: Najst vhodné vychovné stratégie, Riesit problémové situacie s dietatom a adaptovat sa na
nové, Riesit konflikty, Predchadzat problémovému spravaniu, Rozvijat rodi¢ovské zruénosti, Zlepsit rodicovské
kompetencie.

Detom a mladeZi poskytuje: LepSie vychadzat s rodi¢mi a ucitelmi, Poméct porozumiet problémom, sebe a okoliu,
Spracovat a prijat tazké situacie v rodine

Co pontka: Psychologické poradenstvo —individudlne aj skupinové, ambulantnou formou detom, rodi¢om, ale i
dal$im ¢lenom rodiny, Psychoterapiu — zameranu na odstranenie pripadne dostanie pod kontrolu obtazujicich a
neprijemnych priznakov s cieflom osobného rastu a zlepsenia kvality Zivota, Neurofeedback— Je psychologicko-
medicinska metdda, ktord umozniuje pozitivne usmerrfiovanie mozgovej aktivity pomocou Specidlneho
pocitacového pristroja, pricom je posilfiovana Ziaduca aktivita mozgu a utimovand neziaduca.

Telefonicku konzultaciu

Kratkodoby, vikendovy, resp.1-2 tyZzdrovy prazdninovy pobyt v lie¢ebno-vychovnom sanatériu s cielom ziskat
skusenost s reZimovym zariadenim a nastavenie dietata na dodrziavanie pravidiel

Mytna 5, 811 07 Bratislava
Pekna cesta 15, 831 52 Bratislava
Dialni¢na 1, 903 01 Senec

Kontakt:
telefén: 0910 440 440

mail: riaditel@slvs-senec.sk

Cielom programu je:

Primarna prevencia — ambulantna forma pomoci detom a mladezi s rizikovym spravanim s cielom predist
umiestneniu dietata do zariadenia

Ulahcenie prace ucitela

Postpenitenciarna starostlivost — pomoc dietatu/mladistvému po ukonéeni jeho pobytu v Specializovanom
zariadeni zaradit sa a pripravit rodinu na jeho prichod

Odborna pomoc pri sandcii rodinného prostredia

ZlepSenie rodi¢ovskych kompetencii, rozvoj rodi¢ovskych zru¢nosti



